
 

 
 
 
 
 

Neue Trainer*innen für Hamburg 

Bring andere in Bewegung! 

 

In 2024 bieten der Hamburger Sportbund, die Hamburger Sportjugend und der 

Verband für Turnen und Freizeit folgende Basisqualifizierungen an: 

27.01. bis 10.03.24   BQ Fit im Alter 

16.03. bis 24.03.24   BQ Kinder und Jugendliche 

15.05. bis 14.07.24   BQ Fit im Alter 

15.06. bis 23.06.24   BQ Ballspiele 

07.09. bis 19.09.24   BQ Kinderturnen 

21.09. bis 08.12.24   BQ Fit im Alter 

19.10. bis 25.10.24   BQ Kinder und Jugendliche 

08.11. bis 01.12.24   BQ Fitness und Gesundheit 

16.11. bis 24.11.24   BQ Ballspiele 

Eine Anmeldung ist hier möglich 

 

Zusätzlich gibt es Infoveranstaltungen zu den Inhalten, Weiterbildungs-

möglichkeiten und Anmeldeverfahren: 

25.01.24 (18 Uhr) Lurup 

01.02.24 (18 Uhr) Online 

06.02.24 (18 Uhr) Neugraben 

07.03.24 (18 Uhr) Haus des Sports 

12.03.24 (18 Uhr) Online. 

Eine Anmeldung dazu ist hier möglich.  

 

Kontakt: 

Mirja Gooßen, Tel. 040 41908-226, Mail: m.goossen@hamburger-sportbund.de 

 

https://bildungsportal-sport.hamburg/seminare?titel=Basisqualifizierung&kategorie=&mandant=&ort=&von=&bis=&dozent=&orderby=&dir=
https://bildungsportal-sport.hamburg/seminare?titel=Basisqualifizierung&kategorie=&mandant=&ort=&von=&bis=&dozent=&orderby=&dir=

